Instrukcje uzytkowania Materaca z pianki wiskoelastycznej z pamiecia ksztattu
ZALECENIA

Poczatowa profilaktyka przeciwodlezynowa polega na zmianie punktéw nacisku ciata na materac srednio co 3 godziny w
celu ograniczenia zbyt dtugotrwatego ucisku na naczynia krwionosne przez kosci oraz lepszego krazenia krwi w tkankach.
Aby zachowac¢ wtasciwosci matraca nie nalezy przy scieleniu ciasno owija¢ go przescieradtem.

ZASTOSOWANIE
Materac Alova jest materacem statycznym do profilaktyki i leczenia odlezyn.

Pianka wiskoelastyczna Alova z pamiecig ksztattu posiada 3 rézne stopnie elastycznosci, ktére zmniejszajg nacisk ciata na
powierzchnie podtoza. Wyztobienie powierzchni materaca ALOVA w obszarze ndég skutkuje odcigzeniem piet. taczne
wykorzystanie tych wtasciwosci prowadzi do usprawnienia krgzenie krwi i minimalizuje nacisk w czesciach ciata szczegdlnie
narazonych na powstawanie odlezyn.

WSKAZANIA

Produkt przeznaczony dla pacjentéw lezacych o ograniczonych zdolnosciach do samodzielnego poruszania obarczonych
ryzykiem powstawania odlezyn na poziomie od ,,Sredniego do wysokiego” ( Wedtug skali Bradena albo innej powszechnie
uznanej skali zgodnie z rozpoznaniem lekarza). Wspomaga leczenie odlezyn w fazie 1 do 2 wedtug EPUAP. ( Europejski Panel
Doradczy ds. Odlezyn).

SPOSOB UZYTKOWANIA i PRZECIWWSKAZANIA

Nie istnieja szczegdlne przeciwwskazania co do sposobu i miejsca uzytkowania. Materac jest przeznaczony do uzycia na
stelazu tézka medycznego w miejscu do tego przeznaczonym. Materac powinien by¢ uzywany z dostarczonym razem z nim
pokrowcem. W przypadku uzywania w tézku z barierkami, odlgto$¢ miedzy wierzchem materaca a krawedzig barierki
powinna wynosi¢ minimum 22cm. W przypadku uzytkowania tézka z funkcjami, upewnic sie co do prawidtowego rozktadu
nacisku.

DANE TECHNICZNE

Produkty
Numer VMAG62 VMAG3 VMA64 VMA117XL VMA120BAR
referencyjny VMA137XL VMA140BAR
Wymiary 195 x 88 x 14 cm 195x 88 x 14 195x 88 x 14 195x117x17 | 195x 117 x17 cm
cm cm cm 195x 137 x17 cm
195x 137 x 17
cm
Gestosc i PU VE: 80 kg/m3 PU VE: 80 PU VE: 80 PU VE: 85 PU VE: 82 kg/m32,2
odpornos¢ pianki 1,8 kPa kg/m31,8 kPa kg/m31,8 kPa | kg/m31,7 kPa kPa
na $ciskanie PU : 18 kg/m33,0 PU : 28 kg/m3 PU:34 kg/m3 | PU:28kg/m3 | PU:41kg/m34,5kPa
kPa 3,4 kPa 3,5 kPa 3,6 kPa
Minimalna i 30 do 120 kg 30 do 150 kg 30 do 180 kg 30 do 150 kg 135do 270 kg
maksymalna waga
pacjenta
Sktad pianki 100% PU
Sktad pokrowca Dzianina PES ( oprdcz CIC dzianina PA) pokryta PU

KONSERWACJA / DEZYNFEKCIA

Pokrowiec
Pranie Maksymalna Nie Nie czyscic Dopuszczalne Dozwolone
umiarkowane dozwolona prasowa¢ | chemicznie suszenie w powierzchniowe
do 90° koncentracja suszarce w uzycie
chloru niskiej detrgentow/
5000ppm temperaturze Srodkow
dezynfekujgcych




Zdejmowany pokrowiec jest dostarczany razem z materacem w celu zabezpieczenia go przed zanieczyszczeniem wszelkiego
rodzaju substancjami ptynnymi. Jesli pokrowiec ulegnie zniszczeniu, nalezy natychmiast zastgpi¢ go nowym i nie uzywac
materaca bez pokrowca. Pokrowiec moze by¢ dezynfekowany w pralce w temperaturze 90°C. Pokrowiec mozna
dezynfekowac za pomoca zwyczajowych srodkéw dezynfekujgcych CE ( nie uzywaé produktéw powodujgcych korozje).
Pokrowca nie nalezy prasowac ani suszy¢ w suszarce. Stosowanie pokrowca ma na celeu ograniczenie ryzyka zakazenia
krzyzowego. Produkt zabezpieczony substancjg biobdjczg bez ryzyka dla uzytkownika. www.winncare.fr

OPAKOWANIE i MONTAZ

Materac jest dostarczany w komplecie ze zdejmowanym pokrowcem zapinanym na zamek btyskawiczny. Produkt jest
gotowy do natychmiastowego uzytku. Umiesci¢ materac etykietg naszytg na pokrowcu od strony gtowy albo stosujac sie
do wskazéwek nadrukowanych na wierzchu pokrowca. Przescieradto nie moze by¢ przymocowane trwale do materaca, aby
nie ograniczac jego skutecznos$ci. Materac musi by¢ umieszczony warstwa wiskolastyczng ku gérze. Gérna powierzchnia
materaca jest oznaczona i fatwo widoczna. Pokrowiec réwniez posiada réwniez znaki graficzne. Obszar zmniejszonego
obcigzenia stop jest oznaczony nadrukiem w ksztatcie stopy. ( Nie wszystkie pokrowce).

OSTRZEZENIA

Unika¢ narazania pianki na przedtuzony kontakt z wilgocia.

Zawsze chroni¢ materace za pomocg pokrowcéw dostarczonych w stanie absolutnie suchym.

Nie naraza¢ pokrowca na kontakt ze Srodkami chemicznymi o silnym dziataniu, $rodkami do udrazniania rur,
rozpuszczalnikami, przedmiotami o ostrych krawedziach

PONOWNE UZYTKOWANIE

Przed uzyciem przez inng osobe, wyczyscic i zdezynfekowaé materac detergentem dezynfekujacym. Zalecamy wymiane
pokrowca na nowy.

KONSERWACIA

Regularnie kontrolowaé wyglad pianki: wystepowanie widocznych wgniecert w materiale ALOVA i nie powracanie do
oryginalnego ksztaftu, albo bardzo spowolniony powrét pianki do ksztattu oryginalnego sa oznakami zuzycia
ograniczajacego wtasciwosci profilaktyczne materaca w zapobieganiu odlezynom. Raz w roku kontrolowac stan pokrowca w
celu sprawdzenia stanu pianki, wygladu powierzchni pokrowca i stanu zamkdéw i w celu upewnienia sie, ze nie powstaty
uszkodzenia, rozdarcia czy problemy z zamykaniem na zewnetrznej powierzchni narazonej na swiatto dzienne.

WARUNKI UZYTKOWANIA | PRZECHOWYWANIA

Do przechowywania materace powinny by¢ utozone poziomo i chronione przed bezposrednia ekspozycjg na $wiatto i
nadmierng wilgocia.

Wykorzystanie Przechowywanie
Zakres temperatur 15°- 45°C -5°-60°C
Zakres wilgotnosci 30% - 70% 10% - 90%

SPOSOBY GOSPODAROWANIA ODPADAMI MEDYCZNYMI

Nie wyrzucac produktu poza przeznaczonymi do tego miejscami.

GWARANCIA

Okres gwarancji na materace ALOVA wynosi 3 lata. Okres gwarancji rozpoczyna sie w dniu zakupu produktu u dystrybutora.
W przypadku wykorzystywania przez jednego pacjenta, gwarancja obejmuje materac i pokrowiec. W przypadku
uzytkowania przez wiekszg liczbe pacjentéw, czas gwarancji pokrowca jest skrécony do 1 roku.

Gwarancja nie obejmuje zuzycia wynikajacego z normalnego uzytkowania produktu czy pokrowca i nie wptywa na istniejace
prawo rekojmi. W przypadku zaistnienia problemoéw z konkretnym egzemplarzem prosimy o poinformowanie o tym
sprzedawcy, ktéry skontaktuje sie z nasza firmg w celu usuniecia usterki albo standardowej wymiany.

TRWALOSC PRODUKTU

Trwato$¢ materaca i materaca nawierzchniowego z pianki wiskolastycznej jest okreslana na 6 lat.



ZDATNOSC DO UZYTKU:

Wartosci nacisku (maksymalnego) w mmHg w stanie niezmienionym, przy maksymalnej dozwolonej wadze, mierzone na
ptasko (0°).

Numer referencyjny Maksymalna waga Gtowa Posladki Piety
Uzytkownika

Materac VMA + 150 kg 89 60 75

Pokrowiec Promust

PU

Materac BAR + 270 kg 130 85 93

Pokrowiec Promust

PU

DLACZEGO ZALECONO PANSTWU TEN MATERAC DO ZAPOBIEGANIA ODLEZYNOM?

Pani/Pana stan zdrowia skutkuje ograniczeniem ruchomosci i stwarza ryzyko powstania odlezyn. Stopien zagrozenia
odlezynami okreslono w Pani/Pana przypadku na Sredni badz wysoki.

CO TO JEST ODLEZYNA?

-Odlezyny to mniej lub bardziej gtebokie uszkodzenia skory, zwigzane z nadmiernym i dtugotrwatym naciskiem tkanek ciata
na powierzchnie materaca. Ten nadmierny ucisk moze zatrzymac krazenie krwi i spowodowac odlezyny, niebezpieczne
uszkodzenia skory rozwijajgce sie w tkankach ciata w kierunku skéry, a wiec poczgtkowo niewidoczne.

- Odlezyny mogg przybierac rézne formy: zwykte zaczerwienienie utrzymujace sie dtuzej niz jeden dzien, obolatos¢ skory,
ptytkie lub gtebokie rany mogace w najgrozniejszych przypadkach siega¢ do miesni, a nawet potozonych gteboko czesci
kostnych.

-Pojawienie sie odlezyn moze by¢ zwigzane z brakiem ruchu albo/i chorobg obtozna.

JAK DZIALA TEN MATERAC

Ten materac umozliwia zmniejszenie ucisku, wptywa na usprawnienie kragzenia krwi i w ten sposdb wspiera profilaktyke
przeciwodlezeniowg w narazonych na nie czes$ciach ciata.

WSKAZOWKI DLA UZYTKOWNIKA | OSTRZEZENIA:
- Materac nalezy umiesci¢ na ramie tézka dobrej jakosci, materac nawierzchniowy na materacu w dobrym stanie.
- Sprawdzi¢ kompatybilno$¢ wymiardw materaca i poduszki z rama tézka czy fotelem.

- Upewnic sie w kazdym przypadku, ze wysokos¢ barierek w t6zku jest odpowiednia do grubosci matraca, albo materaca i
naktadki ( minimum 22 cm miedzy szczytem materaca i szczytem barierek).

- Uwaga: sam materac nie wystarczy zeby zapobiec odlezynom, niezbedne jest stosowanie innych srodkdéw:
- czesta zmiana pozycji ciata ( co najmniej co 2-3 godziny);

- utrzymywanie higieny skory i zapobieganie trwatemu zawilgoceniu,

- w przypadku nietrzymania moczu i stolca, regularna zmiana pieluch.

-codzienne ogledziny i kontrola stanu skéry;

-upewnienie sie, ze pozywienie jest podawane w wystarczajacej ilosci i jakosci;

- regularne podawanie ptyndw w wystarczajace;j ilosci;

Jesli nawet jedno z tych zalecen nie moze byc¢ spetnione, nalezy bezwzglednie i bezzwtocznie poinformowac o tym lekarza
albo pielegniarke.

- Poinformowac jak najwczesniej lekarza albo pielegniarke o wszelkich nietypowych zdarzeniach jak: gorgczka, bdl, rumien
czy blados¢ punktéw oparcia ( glowa, ramiona, plecy, biodra, fopatki, miednica, piety, itp.)

- Aby materac byt skuteczny, wazne jest maksymalne ograniczenie zbednych warstw miedzy materacem a ciatem, z
wytgczeniem przescieradta, odziezy i ewentualnie pieluchy. Poleca sie odziez bawetniang, luzng i w miare mozliwosci
bezszwowa w okolicach miejsc nacisku. Nie owija¢ materaca Scisle przescieradtem albo uzywad przescieradet z gumka. Nie
obktadac materaca: recznikami czy ztozonymi przescieradtami, dodatkowymi poduszkami itd.

-Czuwac nad brakiem ciat obcych w rodzaju paprochéw, okruchéw, ttustych plam, itd.



-Z przyczyn wynikajacych z zasad higieny, kazdy materac do profilaktyki przeciwodlezynowej jest przeznaczony do uzytku
osobistego przez jedng osobe. Uwaznie zapoznac sie z dofgczong do materaca dokumentacja.

-Wazne: skonsultowac sie z lekarzem miesigc po nabyciu tego materaca.
Sktad przesytki:

1 materac

1 pokrowiec

1 instrukcja uzytkowania



